
企业/机构致谢

• 本课程由【柯锐世】授权提供，选自柯锐世云支教系列课程。在此，特别致谢柯
锐世对“云支教”助学计划的支持，以及对乡村儿童教育发展所做出的贡献。



云支教全国标准课程1.0版

大美新疆



课程内容

• 大美新疆简介

• 大美新疆——美景

• 大美新疆——美食

• 大美新疆——美丽人文与艺术

• 大美新疆——美物



新疆维吾尔自治区，简称“新”，首府乌鲁木齐市。

中国陆地面积最大的省级行政区，约占中国国土总面积的六分之一。

大美新疆简介

• 七个英国 

• 六个新西兰 

• 五个意大利 

• 四个日本 

• 三个法国 

• 两个土耳其 

• 一个伊朗



5A评定 风景区

2007年

1、阿勒泰地区喀纳斯景区

2、吐鲁番市葡萄沟风景区

3、天山天池风景名胜区

2011年 4、伊犁那拉提旅游风景区

2012年 5、阿勒泰地区富蕴可可托海景区

2013年 6、喀什地区泽普金湖杨景区

2014年
7、乌鲁木齐天山大峡谷景区

8、巴音郭楞蒙古自治州博斯腾湖景区

2015年 9、喀什地区喀什噶尔老城景区

2016年
10、巴音州和静巴音布鲁克景区

11、伊犁州喀拉峻景区

2017年 12、新疆生产建设兵团第十师白沙湖景区

2020年 13、克拉玛依世界魔鬼城

2020年 14、帕米尔旅游区

2021年

15、赛里木湖

16、新疆生产建设兵团塔克拉玛干·三五九旅文化旅游区

大美新疆美景



1、阿勒泰地区喀纳斯景区 2、吐鲁番市葡萄沟风景区 3、天山天池风景名胜区 4、伊犁那拉提旅游风景区

5、阿勒泰地区富蕴可可托海景区 6、喀什地区泽普金湖杨景区 7、乌鲁木齐天山大峡谷景区 8、巴音郭楞蒙古自治州博斯腾湖景区

大美新疆美景：5A景区食



9、喀什地区喀什噶尔老城景区 10、巴音州和静巴音布鲁克景区 11、伊犁州喀拉峻景区 12、新疆生产建设兵团第十师白沙湖景区

13、克拉玛依世界魔鬼城 14、帕米尔旅游区 15、赛里木湖 16、新疆生产建设兵团塔克
拉玛干·三五九旅文化旅游区

大美新疆美景：5A景区



位于新疆博乐市境内天山西段的高山盆地中，

蒙语称“赛里木卓尔”，意为“山脊梁上的

湖”。赛里木湖风景区是以塞里木湖为中心，

包括湖周围风光旖旎的山地森林和湖滨草原，

组成一个湖泊型风景名胜区。湖泊东西长20公

里，南北宽30公里，面积454平方公里，最大

水深86米，湖略呈卵圆形，湖南海拔2073米，

蓄水量210亿平方米。赛里木湖长期以来流传

着湖怪、湖心风洞，旋涡与海底磁场等传说。

每年7月底－8月初，这里的蒙古族和哈萨克族

牧民，都要举行国家级的节庆活动--赛里木湖

那达慕大会。

赛里木湖



那拉提草原
Tourists are swarming to Xinjiang as flowers there are in full bloom. The autonomous region hosted 150 

million tourists last year, up over 40 percent year on year.

那拉提风景区位于新源县那拉提镇镜内，位于楚鲁特山北坡，以那拉

提镇旅游接待站为核心，包括周围草原、赛马场等众多景点。这里充

满山村的宁静与祥和。河谷阶地发育明显，山势和缓，坡度约11—12

度，生长着茂盛的细茎鸢尾群系山地草甸。其它伴生种类主要有糙苏、

假龙胆、苔草、冰草、羊茅、草莓和百里香等。6—9月，各种野花开

遍山岗，红、黄、蓝、紫五颜六色，将草原点缀得绚丽多姿。

N
A

R
ATI



喀什老城位于新疆喀什市区中

心，拥有几百年历史，是喀什

噶尔和维吾尔文化最经典的代

表，也是喀什乃至新疆最著名

的旅游景点之一。老城内的建

筑大多充满了伊斯兰和维族风

情，街道内纵横交错，风格统

一，非常适合拍照。游客漫步

其中，仿佛走进了中亚的异域，

感觉十分神奇。 喀
什
古
城



大美新疆——美食



新疆菜具有西北菜系味重香

浓的烹饪特点。主要有蔬菜、

瓜果、鱼、肉、蛋等，蔬菜

在调味上与其他菜系一样，

差异主要是在用肉、蛋方面，

有着独特的习惯和讲究。

新疆菜以清真菜系为主，大

多吃牛羊肉，多采用爆、烤、

涮、烧、酱、扒、蒸的制作

方法，著名的佳肴有烤全羊、

大盘鸡、馕包肉、手抓羊肉

等，口味偏咸辣。

新疆美食



国家非物质文化遗产：新疆舞与十二木卡姆
视频

大美新疆——美丽人文与艺术



大美新疆——美物



版权声明

• 本课程由【柯锐世】授权提供，选自柯锐世 云支教系列课程。在此，特别致谢柯
锐世对“云支教”助学计划的支持，以及对乡村儿童教育发展所做出的贡献。

• 本课程仅用于有爱有未来大学生志愿者及企业志愿者，针对乡村学校开展教育帮
扶项目；同时，支持乡村学校用于开展课程教学。

• 未经授权许可，对课程内容进行摘取、复制、传播、修改、出租、售卖，或以其
他方式进行处理及衍生其他作品的行为，均构成侵权。

• 任何企业、机构和个人，不得将本课程应用于商业用途。

有爱有未来企业志愿行动
2024年1月15日



为响应“乡村振兴”战略，有爱有未来企业志愿行
动联合多家专业机构于2018年发起“云支教助学
计划”，以“互联网+教育扶贫”的创新模式，为
企业志愿服务和大学生助学支教提供可持续的教学
直播平台，帮助乡村中小学校接触更多优质教育资
源，助力乡村教育发展。

2023年，共有10家企业员工志愿者、110所高校大
学生志愿者积极参与“云支教”项目，为安徽、青
海、云南、海南、甘肃、四川、宁夏等地区的247
所乡村学校提供5,593课时云支教课程，包括科学
技术、工程机械、历史地理、文化艺术、环境教育
等方向，41,108名乡村学生直接受益。

云支教助学计划
Online Education Volunteer Project



有爱有未来企业志愿行动
Share the Care Volunteer Organization

有爱有未来创立于2006年，是国内领先的企业志愿服务
项目平台和枢纽机构，服务于FESCO系统数万家中外企
业和数百万白领员工。有爱有未来以教育、环境、健康、
艺术作为志愿服务的主要工作方向，聚焦联合国可持续
发展目标（SDGs）、企业社会责任（CSR）、ESG环境
责任和多元平等包容等相关议题，积极响应国家乡村教
育振兴、双碳行动、健康中国等政策倡导，持续开展形
式多样的企业志愿服务项目，公益资源网络覆盖全国。

截至目前，有爱有未来已发动超过300家中外企业，在
中国7个省市的300余所乡村学校开展超过700项/次公益
项目和志愿服务活动，参与企业员工及高校大学生志愿
者超过159万人次，超过132万名乡村师生受益。

联系我们
Ms. Alina Wang王公佑
Office: 8610-82193926 
Mobile: 135 2057 6052
Email: alina_wang@youthimpact.cn



让每个孩子都能拥有更好的教育机会

有爱有未来企业志愿行动
中国北京市海淀区中关村南大街2号数码大厦A座3207室

Web：www.sharethecare.cn


